
 
  

前回はこれからの保健師活動は地域を自ら把握・診断・計画・評

価するという本来の力を発揮するという時代です、と語る町村保

健師のお話を学びました。今回は長野県阿智村で活躍する山本昌

江保健師にお話ししていただきます。  

 

日 時 2026 年 5 月 22 日 (金) 18：30～20：00 

場 所 オンライン Zoom 

参加費 新医協会員 無料 ／一般 1000 円 

 

【参加申込】  

氏名・職種・勤務先・新医協会員 or 一般を明記のうえ、  

「保健師の会  参加希望」とメールをください。 

 

 

阿智村の保健師活動について 
 

阿智村の保健師活動は夜の仕事が多く星空を見ながらの活動です。

産休、育休が重なり保健センターと包括業務を一人でやった時期もあり

ます。失敗や悔いいることもありますが精一杯頑張っています。  

そんなお話を聞いていただければ嬉しいです。  

 

 山本昌江（長野県阿智村保健師） 
 

 

主催：新医協保健師部会  

 

【問合せ先】  
新医協 (新日本医師協会 )  
171-0021 東京都豊島区西池袋 1-10-2  
日高ビル 405 
TEL.03-3988-8387 FAX.03-3983-6165 
Email.  honbu@shinikyo.com 

第 31 回  

新医協   保健師の会  ご案内  
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