
第6 回 新医協 小児保健研究会 🐦 

 

母乳育児相談室を開業して 20 年。その間、東日本大震災やコロナ禍を経験して

きました。相談室では乳房トラブルや授乳、乳房ケアが中心ですが、離乳食や偏食、

睡眠、排泄など、相談内容は多岐にわたります。 

相談室でのエピソードも含め、母乳育児や母子・家族支援について報告していた

だきます。 

皆さまのご参加をお待ちしております。 
 

話 題 提 供 

母子支援から子をとりまく家族の支援へ 
 

1983 年助産師免許取得後、総合病院の産婦人科に勤務。お産にか

かわる助産師の仕事が大好きでずっと病院で仕事をするものと思い

込んでいました。 

 転機が訪れたのは自身の子育て中です。病院勤務中では気づかなか

った退院後のお母さまや赤ちゃんのこと。その後赤ちゃんの成長に伴

う不安や心配事など、お母さまたちと触れ合う中でひしひしと肌で感

じました。 

お母さまだけでなく、子育てをする家族みんなの力になりたいと母

乳や子育ての相談ができるよう、 2004 年に母乳育児相談室を開業

しました。 
 

加藤 美江子 
（宮城県 かとう母乳育児相談室 助産師） 
 

 

日時 7 月 11 日（木）19：00～20：40 

参加費 新医協会員 無料／一般 1,000 円 

会場 オンライン Zoom 

 

【参加申込】 

氏名・職種・勤務先を明記のうえ、新医協へ「小児保健研究会 参加希望」とメールをください。

折り返しご連絡させていただきます。どなたでもご参加できます。 
 

 

【主催】新医協（新日本医師協会） 

〒171-0021 

東京都豊島区西池袋 1-10-2 日高ビル 

TEL.03-3988-8387 

FAX.03-3983-6165 

MAIL. honbu@shinikyo.com 

＜今後の予定＞ 
 
◆8/27（火）19：00〜20：40 
「怖い思いをした子どもが遊びの中で回復していくとき 
ー大人にできることー」 
    松岡展世 
（臨床心理士、宇都宮共和大学子ども生活学部准教授） 
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