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 特別講演○ 

ケアの倫理から、日本政治を考え直す

11 日 

㊏ 

13:30 
| 

16:30 

 

3 年間のコロナ禍の経験によって私たちは、社会や政治で中心と考えられている活動が誰によって、また、いか

なる営みで支えられているかを実感しました。他方で、すべての人に関わる法律や政策を決定する政治は、誰かの

手、労働や労り、声かけを必要とする人だけでなく、そうした人をケアする人の声にほとんど耳を傾けることがで

きないことも明らかにしました。本講演では、ケアという営みとケア関係から、社会や政治の在り方を見直すきっ

かけとなる、ケアの倫理という考え方、その社会観についてみなさんと考えたいと思います。 

岡野八代 
同志社大学大学院教授 

同大グローバル・スタディーズ研究科教員、専門は西洋政治思想史・フェミニズム理論。 

＜主著＞『ケアするのは誰か？―新しい民主主義のかたちへ』（白澤社）、『戦争に抗する－ケアの倫理

と平和の構想』（岩波書店）、『フェミニズムの政治学―ケアの倫理をグローバル社会へ』（みすず書房）

など。 

＜共著＞牟田和恵・丸山里美・岡野八代『女性たちで子を産み育てるということ―精子提供による家

族づくり』（白澤社）、高橋哲哉・岡野八代『憲法のポリティカ－哲学者と政治学者との対話』（白澤社）。 

＜訳書＞ケア・コレクティブ著『ケア宣言―相互依存の政治へ』（大月書店）、アイリス・ヤング著『正

義への責任』（岩波文庫）、エヴァ・フェダー・キテイ著『愛の労働 あるいは依存とケアの正義論』

（白澤社）など。 

 

東京労働会館/ZOOM 

定員： 

会場 70 名 

オンライン 100 名 



○特別講演○ 

この世界の片隅で生きる人々に関わって

12 日 

㊐ 

10:00 
| 

12:00 

 

精神・知的障害、ホームレス、仮放免の外国人など様々な生い立ちと属性の人々に対する支援を日常診療

以外の協同の取り組みで展開してきました。当事者目線で見える世界や関わる中で感じたことをお話しでき

ればと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

若者から高齢者までうつ病、統合失調症、認知症など問題を抱えた人たちが多数存在します。そうした人た

ちを地域でどのように支援できるのか、支援者が互いに支えあい学べる場になるよう企画した研究会です。第

一線で活躍する講師陣より豊かな共生社会を目指して学びたいと思います。 
 

1. 三郷市の地域包括支援センターでの事例検討会の経験から 

—「支援者の共同体」づくりを目指して  

■矢花 孝文（精神科医師） 

2. 認知症診療の現場から地域へ 

■今田 隆一（新医協会長 脳神経外科医） 

3. 若者サポートステーションから地域の精神保健活動を考える 

■下地 美枝子（保健師） 

4. 精神保健領域に対する鍼灸治療の実際 

■手塚 幸忠（鍼灸部会会長 鍼灸師） 

 

 

 

 

 

 

 
 

○分科会○ 

地域の中の精神保健
―豊かな共生社会を求めて 

12 日 

㊐ 

13:30 
| 

16:30 

定員： 

会場 30 名 

オンライン 100 名 

定員： 

会場 70 名 

オンライン 100 名 

渡邉 貴博 

精神科医師／鶴舞こころのクリニック院長 

1975 年生まれ 岐阜県出身。2001 年に岐阜大学医学部卒業。みどり病院・南生協

病院にて内科一般・神経内科・救急の研修。その後、みさと協立病院（埼玉）、代々

木病院（東京）、吉田病院（奈良）にて精神科研修を経て、2009 年よりみどり病院

（岐阜）で精神科を立ち上げる。 

2014 年に名古屋の路上生活者精神保健調査に携わったことを機に、杉浦医院で精

神科を開設。アウトリーチに取り組む。2019 年 6 月より鶴舞こころのクリニック

院長となる。 

今田 隆一 
新医協会長／（公財)宮城厚生協会 坂総合ク

リニック宮城県認知症疾患医療センター長／

日本脳神経外科学会認定専門医 

手塚 幸忠  
表参道鍼灸マッサージ治療室 自然なからだ 院長 ／ 

新医協鍼灸部会会長 



○記念講演○ 12 日 

㊐ 

13:30 
｜ 

16:30 

 

子どもにとって特に眠りが大切なのは、睡眠中に脳の神経回路が日々洗練・充実され、発育・発達に

深く関係するからです。成長ホルモンが深い眠りのノンレム睡眠の時に大量に分泌されることもそれら

を助けています。 

 今回、杉田先生より、眠りのメカニズムや眠りの変化、夜泣きなどについてお話ししていただきま

す。また、相馬先生には障害児の発達を保障していくために重要な生活リズム（日中の活動と睡眠）に

ついて、保育園での実践的取り組みを交えながら、富岡先生には園での食事や活発に取り組んでいる遊

び、そして睡眠について報告していただきます。 

 

1. 発育・発達と睡眠  

 ■杉田義郎（大阪大学名誉教授／精神科医師） 

 

2.障害児の発達と睡眠  

■相馬範子（ろぜっと保育園 園長） 

 

3.食べる子・寝る子にはかなわない  

■富岡美織（北の星東札幌保育園 園長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 11 日（土）13:30~16:30 ７F ケアの倫理から、日本政治を考え直す 

11月 12 日（日）10:00~12:00 ７F この世界の片隅で生きる人々に関わって 

11月 12 日（日）13:30~16:30 
地下 地域の中の精神保健 

７F 乳幼児の発達と睡眠 

杉田 義郎 
大阪大学名誉教授／精神科医師 

1948 年大阪市生まれ。73 年大阪大学医学部卒業。同年より大阪大学医学部附属病院で研修。78 年大

阪大学医学部精神科助手を経て、96 年より大阪大学健康体育部教授。97 年大阪大学健康体育部保健

センター長兼務、2004 年大阪大学保健センター長兼務、05 年大阪大学保健センター教授、06 年大阪

大学医学部附属病院睡眠医療センター 副センター長兼務、13 年大阪大学名誉教授、他、現在に至る。 

＜専門分野＞精神医学、睡眠医学、臨床時間生物学 

＜著書＞「こころと眠りの健康 心の医学新書」メディカルレビュー社デジタル編集企画部、2006 

定員： 

会場 70 名 

オンライン 100 名 



申込フォーム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費：新医協会員 2,500 円 一般 3,500 円 学生 1,000 円 
※会場・オンライン同額  

2 日間すべてに参加できます。 

 

申込方法 メール(自動返信メールの内容に沿って)・ＦＡＸでお申込み後、下記口座等に参加費をお振込み下さい。 

ご入金の確認後、受講番号や ZOOM の番号などをお伝えいたします。 

郵便振替 00170-9-180753 新日本医師協会（通信欄に講演名・参加者名を明記） 

主催：新医協（新日本医師協会） 〒171-0021 東京都豊島区西池袋 1-10-2-405 

TEL:03-3988-8387 FAX:03-3983-6165 

講演会専用 E-mail: kouen@shinikyo.com HP: http://shinikyo.com  

 

講演会申込書 新医協第 76 回総会・全国研究集会 ※ご希望の講演会に✓を入れてください。 

□11 月 11 日(土) ケアの倫理から、日本政治を考え直す   □11 月 12 日(日) 地域の中の精神保健 

□11 月 12 日(日) この世界の片隅で生きる人々に関わって  □11 月 12 日(日) 乳幼児の発達と睡眠 

                

氏名：                           職種：                              □一般 ・□ 会員 

勤務先名：                              勤務先 Tel：                                  

参加方法：□会場・□Zoom  連絡用 E-mail：                                                

受講票の送り先：（自宅・勤務先）〒                                                         

領収書：□要・□不要  領収書宛名：                                                             

意見・質問                                                           

会場：東京労働会館 

（7F ラパスホール／地下会議室） 

東京都豊島区南大塚 2-33-10 

          JR 大塚駅より徒歩 7 分 

※地下会議室は、階段をご利用ください。 
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